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MEDIZINISCHE MASSAGEN

Zielgerichtete Massagebehandlungen, die je

nach Methode vorrangig auf ganz bestimmte

Strukturen einwirken und lokale, sowie

reflektorische Reaktionen auslosen:

* Lokale Steigerung der Durchblutung

* Lockerung von Verspannungen

* Schmerzlindernde Wirkung

* Reduktion von Stress

* Psychische Entspannung

* Losen von Verklebungen und Verfilzungen
des Bindegewebes bzw. der Faszien

z.B. Bindegewebsmassage/Faszienmassage
Manipulativmassage
Marnitztherapie
Triggerpunktmassage
Lymphdrainage

PREISE MEDIZINSCHE MASSAGEN

30 Minuten.....cocoeeeeenveeeeeennn. 25€
60 Minuten.....cccceeeveeeeeneeeenn. 45 €

MASSAGE
WELLNESS MASSAGEN

Eine Wellness Massage ist eine
Gewebestimulation, die vor allem der

Entspannung, Regeneration und der Steigerung
des Wohlbefinden dient. Sie kann als
Oberbegriff fiir diverse Massagen ohne
therapeutischen Zweck gesehen werden.

So werden haufig angenehme Massagegriffe,
duftende Ole, Honig, oder Kriuterstempel
angewendet.

FuBreflexzonen-Massage
30 Minuten.......ccoceeeveeceneeeneen. 25€

Hot-Stone-Massage
Hot-Stone Riicken

(30 Minuten).....cceceeeveevveerennnne 30€
Hot-Stone Ganzkorper
(60 Minuten).....cccecveevvevennnnen. 50 €

Honigmassage
30 Minuten......ccccevueceeencnnenne. 30€

Krauterstempelmassage

30 Minuten....coooeeeeeeeeeeeveeee, 35€
60 Minuten.......ceovveveeeeenneeenn. 55€
Schropfmassage

30 Minuten....ocoeeeeeeeeeeeeneeennne. 25€

ANDREE BRIX

Ich bin seit mehr als 30 Jahren als
selbstandiger, staatl. geprifter Masseur, tatig.
Im Laufe der Jahre habe ich zahlreiche
Fortbildungen absolviert. Einer der
Schwerpunkte hierbei war schon immer das
interessante Feld der unterschiedlichsten
Massagetechniken.

TERMINVEREINBARUNGEN

Marktoberdorferstr. 7

PRIVAT:
87657 Gorisried
Tel.: 0176 56831440
brix-andree @t-online.de
PRAXIS: Gewerbestralle 10

87616 Marktoberdorf
Tel.: 0176 56831440

Die Medizinischen- sowie Wellnessmassagen
nehmen Sie in eigener Verantwortung in Anspruch.
Bei Zweifeln verpflichten Sie sich vor der
Behandlung arztlichen Rat einzuholen. Eine akute
Erkrankung wird im Rahmen der Praventionsleistung
nicht behandelt.
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